
Fondé en 1931

JAB
1001 Lausanne

No 9 – Décembre 2008 
Tirage: 22500 ex.

Feuille des avis officiels de la Commune libre et indépendante d’Ouchy, de la Confrérie des Pirates d’Ouchy, des sociétés: de développement et des Intérêts d’Ouchy, de développement du Sud-ouest, Association Sous-Gare
Distribué gratuitement dans les boîtes aux lettres du bas de la ville, neuf parutions: février, mars, avril, mai, juin, juillet/août, septembre, octobre, décembre. Editeur-responsable et administration: Groux arts graphiques, 1052 Le Mont

S FIRST 
HF 695.–*
nverbindliche Preisempfehlung  

HORLOGERIE - BIJOUTERIE
Réparations toutes marques
Restauration de pendules
Déplacement sur demande
Devis gratuit

Av. d’Ouchy 9 Tél. 021 323 05 05
1006 Lausanne Fax 021 311 64 54

www certina comDS FIRST
CHF 695.– *
*Prix recommandé
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Place de la Navigation 2 
1006 Lausanne Ouchy

Tél 021 636 42 04 • Fax 021 636 42 05

  Service traiteur
  Service traiteur

ou petite douceur
ou petite douceur

votre confiseur
votre confiseur

   
        

Av. de Cour 74  - Ouvert 7/7 jours
Tél. 021 617 85 25 - Fax 021 617 85 26

Accès parking sur réservation
www.restaurant-bangal.ch

Spécialités du Bangladesh et d’In
de

S
D
I
O

ociété
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ntérêts
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et des

d'

Cuisine familiale, suggestions
du patron, plat du jour

CAFÉ - RESTAURANT
Salle non-fumeurs

Av. d’Ouchy 14
Tél. 021 616 01 21 

Lundi-vendredi 
6 h 30 -17 h

Horlogerie
Bijouterie

J. Mardini
Réparation de bijoux,
montres et pendules

Avenue Fraisse 7
Téléphone 021 616 31 67

Rue du Crêt 3 - 1006 Lausanne

 L

Une affaire de confiance
par des professionnels

Tél. 021 616 47 04

Voiture de remplacement
Copies d’anciens

Nouveau sous gare

Avenue de Montchoisi 5
CH-1006 Lausanne
Tél. 021 616 50 08

Nous souhaitons à tous nos lecteurs et annonceurs 

de belles fêtes ainsi qu’une excellente année 2009

La rédaction du Journal d’Ouchy



Le samedi 4 octobre, en collabo -
ration avec la Société vaudoise de
Navigation, dite «La Nana», s’est
déroulé le traditionnel risotto d’au-
 tomne. Le temps a permis d’instal-
ler des tables aussi à l’extérieur, car
l’intérieur était bien occupé. Il y a
eu beaucoup de monde et ce fut ex-
cellent comme d’habitude. Bravo

aux cambusiers et aides, tous béné-
voles!
La Vaudoise, en compagnie de la
Neptune, était sur le dock flottant
de la CGN pour un lifting, et ceci
jusqu’au samedi 11 octobre. Merci à
tous les travailleurs bénévoles qui
ont consacré du temps pour main-
tenir en état notre chère barque.
Elle est prête pour l’hivernage et
attend avec impatience la nouvelle
saison de navigation au printemps
prochain.

Nous avons appris le décès de no-
tre confrère pirate actif 

Jean-Jules Tondini
qui est parti discrètement. Il a été 
le boulanger de la rue de Genève
pendant de nombreuses années. 
La pause hivernale permet à cha-
cun de recharger ses batteries pour
attaquer la nouvelle année qui ar-
rive à grands pas. Nous souhaitons 
à toutes et à tous de belles fêtes de
Noël et sutout une bonne et heu-
reuse nouvelle année 2009!
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Commune libre et indépendante d’Ouchy
Le mois dernier, nous avons rendu hommage à un géant, ami
et bourgeois d’honneur d’Ouchy. Il nous manquera beaucoup. M. Jacques Piccard
Nos pensées émues, car nous perdons une sorte de père, 
vont à sa famille et à ses proches.
Son exemple, sa droiture et l’estime qu’il  
portait à Ouchy nous accompagneront 
longtemps.

Fabien Loi Zedda
syndic d’Ouchy, plongeur

Club
Folle Brise                         

Partage 
de bateaux 

Vous rêvez 
de naviguer à la voile?

Le sport de voile est trop cher?
Vous ne pouvez pas obtenir 
de place d’amarrage?
...notre club est fait pour vous!  

Ch. des Pêcheurs 7 • 021 635 58 87
www.lausanne-usl.ch/follebrise

C. Freiburghaus
Av.deCour38Tél.021617 6525

MAGASIN SERVICE
Vente - Location - Occasion - Réparation

SKIS-PATINS-TENNIS
Parking assuré devant le magasin

Avenue Dapples 40 Tél. 021 616 08 18
janzsports@vtxnet.ch • www.janzsports.ch • Fax 021616 08 32

MENUISERIE ÉBÉNISTERIE
Agencements - Réparations
Transformations
Entretien d’immeubles

D. CHRISTEN S.A.
Maîtrise ++ fédérale

Avenue de Cour 38c  Tél. 021 616 24 78  Fax 021 784 22 74*

P I Z Z E R I A
Tous les lundis (exceptés jours fériés):

Nos fameuses pizzas à Fr.13.–

Diffusion en direct des événements
sportifs sur 4 écrans plasma

... et toujours notre coin pour les enfants,
avec jeux vidéos gratuits

Avenue d’Ouchy 76 • 021 616 35 39w
w

w
.b

o
c

c
a

lin
o

.c
h

Installations sanitaires

Dépannage
Débouchage
Entretien
Tous travaux sanitaires 
eau et gaz
Expertises techniques

A votre service au 021 646 80 80, fax 021 646 86 42

Boucherie-Charcuterie
de Cour

Volailles
Viande d’élevages naturels

Spécialités: Jambon à l’os
Saucisson et rouleau

payernois, saucisse à rôtir
Saucisse aux choux maison
Broches,grills,caquelons

à disposition

COMMUNE LIBRE
ET INDEPENDANTE

OUCHY
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Deux bourgeois d’honneur d’Ouchy, Jacques Piccard 
et Bernard Stamm, réunis par le syndic d’Ouchy 

(à noter la présence, aux côtés de M. Piccard, 
de l’hôtesse sous-lacustre du mésoscaphe 1964, 

Mme Madeleine Kaempf)

Photo Alain Bettex

Confrérie des pirates d’Ouchy

OSCHERINES, OSCHERINS,
COMME CES DERNIÈRES ANNÉES, NOUS COMMÉMORE-
RONS L’ANCIENNNE RECONNAISSANCE POUR L’OCTROI
DES DROITS À LA COMMUNE LIBRE PAR L’ÉVÊQUE DE
LAUSANNE, SOIT LE CADEAU À CE DERNIER, CHAQUE
24 DÉCEMBRE, DE 24 FÉRAS.
UN(E) INVI TÉ(E) SURPRISE NOUS FE RA DE NOUVEAU
L’HON   NEUR DE PAR TAGER CE CHOUETTE « COUDE À
COUDE » OSCHERIN.

Fabien Loi Zedda

NOUS AURONS DONC LE PLAISIR DE NOUS RETROUVER,
AUSSI POUR PRÉPARER NOËL, À LA MAISON DE COM-
MUNE, POUR UN APÉRITIF « DE SORTE » LE

VENDREDI 19 DÉCEMBRE, de 11 à 13 h

TTaabbaaccss
JJoouurrnnaauuxx
LLootteerriiee

Pierre-Alain Dessemontet

Plus de 11000000 revues suisses et étrangères!
Carte de fidélité pour «Le Matin» du dimanche

OOuuvveerrtt   77  jjoouurrss ssuurr  77
Av. William-Fraisse 4 Tél. 021 616 27 29

restaurant
Rue du Lac 14 021 616 38 81



3

Edition, administration, publicité
correspondance, distribution:
Groux arts graphiques SA
Case postale 215, 1052 Le Mont
Tél. 021 641 61 40 – Fax 021 641 61 49
E-mail : journalouchy@grouxsa.ch

Tarifs publicitaires:      (sans TVA)
Base 10 colonnes, larg. col. 25 mm

Fr. –.89 par mm et par colonne
Abonnement (sept à neuf parutions): 

Fr. –.56 par mm et par colonne
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Distribution:
20 700 ex. dans le tiers sud de la ville
de Lausanne, 1800 ex. par expédition

Abonnement : possibilité de recevoir
le journal par courrier pour Fr.15.– par
année au CCP 10-16274-6

Groux arts graphiques SA
1052 Le Mont / Lausanne

Fondé en 1931

Ouvert 7 jours sur 7

Tous les vendredis midi :
filets de perches

Spécialités diverses - Fondues
Vaste choix à la carte

Servan 30 - Tél. 021 616 10 64
Viana Manuel

LOUEZ
votre écran plat

LCD-Plasma

Bd de Grancy 46
Tél. 021 312 22 00
Fax 021 323 78 05

dès Fr. 39.- / mois

Tous les midis: Menu du jour à Fr.18.–

Tous les jeudis Soirée cocktails,
et vendredis: plus de 40 à déguster!

Tous les samedis: Soirée à thème

Tous les soirs: Menus à la carte

Ras le bol de porter les bouteilles !!!

Vins, bières, eaux minérales, jus de fruits
Alcools, champagnes
Nous vous livrons à domicile dès Fr. 50.–
Pour vos fêtes,
nous livrons et reprenons le non-consommé
Tél. 021 320 55 62  Fax 021 320 55 64

Appel gratuit : 0800 303 606

SA

Nous voilà arrivés à la fin de cette
fameuse année 2008. «Enfin», de-
vrais-je dire! Il est vrai que pour
notre association, ce fut l’année de
tous les défis : départ de notre prési-
dente, déplacement de la date du
Vide-Grenier (avec tous les pro-
blèmes que cela a engendrés : ab-
sence de WC, manque de matériel,
etc.), notre premier Bal Sous-Gare
(qui fut un franc succès) ainsi que
des petits problèmes internes à
notre association. 
L’an 2009 sera, nous l’espérons tous,
beaucoup plus serein... Nous ouvri-
rons les festivités de cette année par
notre Assemblée générale qui se
tiendra le 11 février prochain au
CPO (Centre Pluriculturel d’Ouchy. 

Puis viendra notre traditionnel
Vide-Grenier qui retrouve sa date
habituelle, au début du mois de 
juin. 
Pour clôturer, le dernier samedi des
vacances d’août sera rythmé par
notre deuxième Bal Sous-Gare et 
la récolte des pièces jaunes de la 
collecte pour les personnes atteintes
de scléroses en plaques. 
Nous nous réjouissons d’ores et déjà
de vous accueillir toujours aussi
nombreux à nos manifestations.
Comme vous devez vous l’imaginer,
ces manifestations demandent beau -
coup de temps et de travail. Nous
recherchons donc des bénévoles
pour nous épauler lors de nos di-
verses fêtes.
Nous recrutons également des
membres actifs pour nous aider au
sein de notre comité. Peut-être ai-
meriez-vous vous engager pour

l’animation et le développement de
notre beau quartier? Alors n’hési-
tez pas! Si vous voulez vous investir
pour notre, pour votre quartier, soit
au sein du comite, soit comme bé-
névole lors de nos manifestations,
contactez-nous à l’adresse courriel
suivante : presidence@sous-gare.ch
ou par courrier à :

Association Sous-Gare
Case postale 1411,1001 Lausanne 

Il ne me reste plus qu’à vous sou-
haiter, en mon nom et au nom du
comité de votre Association Sous-
Gare, d’excellentes fêtes de fin d’an-
née. Nous espérons que tous vos
souhaits se réaliseront et que 2009
vous apportera encore plus de joies
que 2008.

Pour l’Association Sous-Gare
Hervé Truan, président

Visitez le site : www.sous-gare.ch

Association Sous-Gare
2008: l’année de tous les bouleversements! 

Faites-vous plaisir pour les fêtes

Prêt-à-porter féminin et accessoires

Mode marine pour tous

BOUTIQUES
Bd de Grancy 19

tél. 617 21 20

Av. Georgette 6

tél. 320 83 19

LAUSANNE

Noël
DANS VOTRE QUARTIER

Repas canadien

!

dès 11h30
Vendredi 26 décembre 2008
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L'avenue de Cour 
se transforme en 
Calendrier
de lʼAvent 
géant!
24 fenêtres 
décorées s'ouvrent
chaque jour du mois 
de décembre chez les
commerçants, au fur 
et à mesure que Noël 
approche...
Des animations sont
mises en place par 
chaque commerçant 
et quelques belles 
surprises vous attendent...
Féérique, tout simplement!

Lausanne – sous-gare

Loto: vendredi 13 février, à la
Maison de quartier de Montriond

Assemblée générale de la NANA:
jeudi 12 mars, au même endroit

Risotto de printemps: samedi 4 avril

Soirée Jambon: jeudi 7 mai

Fête de la NANA: samedi 27 juin

Armada: samedi 5 septembre 

Risotto d’automne: sam.10 octobre

Le comité de la NANA
adresse à tous ses membres
et amis lacustres 
ses vœux de bonheur, 
une excellente santé 
et plein succès pour l’an

2009
Agenda

2009
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Clergère  
Av. de Lavaux 63 - 1009 Pully
021 728 30 28 - Fax 021 728 30 31
www.berdoz.ch - info@berdoz.ch

finish et

lissage

Grand angle de chargement,
progr. finish laine, système de
séchage à évacuation sensitif
pour économie d’énergie, 
rotation infroissable,         

tambour alvéolaire.

T Spécial SA

Séchoir à linge

45% de moins 

consommation 

d’énergie

Transformations de A à Z
remplacements (devis sur place)

...et l’encastré

Sèche-linge 
WTE 84100 CH
à condensation,
7 progr. séchage, 
automatique, 6 kg

Lave-linge 
WAE 24461 FF 
Capacité 1 à 7 kg
Express 15 min.
Erogrammable
Essor.1200 t./min

1990.-
3700.- Tar incl.

2290.-
3290.- Tar incl.

1490.-
1995.- Tar incl.

Séchoir 
TWSL6 E100

Classe A
d’énergie

7kg 6 kg

Chez berdoz toujours les

premiers prix!premiers prix!

EXPERTISES ET RÉVISION - COMPTABILITÉ 
CONSEILS JURIDIQUES ET FISCAUX

FRIBOURG | BULLE | LAUSANNE | YVERDON-LES-BAINS | GENÈVE | LA CHAUX-DE-FONDS | SAIGNELÉGIER

FIDUCONSULT GOLAY SA 

CH-1001 Lausanne
Avenue d'Ouchy 18
Case postale 624
Tél. 021 613 11 44
lausanne@fiduconsult.ch

PARTENAIRE D’ENTREPRISES REGIONALES

D
es

ig
n 

G
VA

 S
tu

d
io

, w
w

w
.g

va
st

ud
io

.c
om

Olympic’Art
20.11.2008 – 01.03.2009

Le Musée Olympique
Quai d’Ouchy 1, Lausanne, Suisse
Ouvert tous les jours de 9h à 18h
Fermé le lundi du 1er novembre au 31 mars
Informations : +41 21 621 65 11
www.olympic.org 

Un éclairage sur la création artistique liée au Mouvement olympique.

Pierre de Coubertin a toujours souhaité que les Jeux
Olympiques ne se contentent pas d’être une simple fête
du muscle. Il s’est efforcé de créer, dans la société de
son époque, un environnement dans lequel les artistes
et les athlètes puissent s’inspirer mutuellement. Dans le
premier espace d’exposition, on découvre que les jeux
antiques intégraient déjà des concours artistiques. En
voyant les tableaux du père de Pierre et les propres
dessins du baron, on comprend que l’art a baigné toute
l’enfance de ce dernier. C’est avec sa vision rêvée de
l’Olympie antique que Coubertin veut renouer pour
ennoblir ses propres Jeux.
Les documents présentés attestent que le 23 mai 1906,
sous son influence, à Paris, le CIO inscrit cinq concours
au programme des JO: architecture, sculpture, pein-
ture, musique et littérature. Le visiteur découvre alors
les œuvres présentées lors des concours d’art entre
1912 et 1948. Les jurys ont alors vu passer des artistes
parmi les plus marquants de chaque discipline. Les 
écrivains Kipling, Maeterlinck ou Claudel, les architec -
tes Tony-Garnier et Van Rysselberghe, les sculpteurs
Maillol, Boucher et Bourdelle, les compositeurs Bar-
tók, Fauré et Stravinsky ont apporté leur sensibilité et
leur créativité aux Jeux Olympiques.
Cependant, au lendemain de la Deuxième guerre mon-
diale, de nombreux dirigeants du Mouvement olympi -
que défendent l’idée d’un amateurisme pur et dur aux
JO. La présence d’artistes professionnels aux concours
d’art contrevient, selon eux, aux principes fondateurs
de l’Olympisme.
A partir de 1952, une nouvelle ère débute. Les concours
d’art sont remplacés par des expositions artistiques.
Dans le second espace d’exposition, une succession de
petits salons révèlent la richesse et la diversité de ces
expositions artistiques pour lesquelles ont produit les
plus grands noms du XXe siècle: Kokoschka, Soula-
ges, Chillida, Lichtenstein, Twombly, Warhol ou encore
Hock ney, Hartung, Vasarely. Enfin, sous l’impulsion du
CIO et des comités d’organisation, d’autres grands 
artistes ont créé des œuvres uniques. Tinguely, César,
Tàpies, Zao Wou Ki, Ben, Lewitt ont contribué à leur
tour aux noces du sport et de l’art. A travers leurs œu-
vres et en restant fidè les à leur style, ils rendent hom-
mage aux valeurs fondatrices de l’Olympisme.
Avec l’exposition Olympic’Art, le Musée Olympique
dévoile un aspect souvent méconnu du Mouvement
Olympique: l’union du sport et des arts. L’Olympisme
devient un chapitre fascinant de l’histoire de l’Art... à
moins que ce ne soit le contraire.

©CIO

©CIO

©CIO

Exposition Olympic’Art
jusqu'au 1er mars 2009

Avec cette exposition, le Musée Olympique présente une partie de
ses collections valorisant l’association du sport et des arts. Au dé-
but du XXe siècle, les concours olympiques d’art équivalent les
compétitions sportives. Dès 1952, ces concours seront remplacés
par des festivals artistiques et culturels. www.olympic.org

Ouvert tous les jours sauf lundi de 9h à 18h • Fermé 25 déc. et 1er janvier 



Nous vous informons que notre
nouvelle exposition temporaire 

T’as trouvé? Le passé en jeux

a débuté le vendredi 28 novembre
et se terminera le dimanche 3 mai
2009. Voici donc une exposition en
forme de récréation, pour se dis-
traire tout en découvrant le passé
gallo-romain sous un jour différent. 
L’exposition est aussi un défi, lancé
aux joueurs de tout âge: de salle en

salle, de case en case, il s’agit d’ob-
server les objets et de faire fonc-
tionner sa cervelle. A vous de trou -
ver les bonnes réponses et de ré-
soudre les énigmes. Pour jouer, nul
besoin d’être expert en archéologie:
de l’intuition, de la logique et un peu
d’adresse suffiront. Mais attention:
seuls les meilleurs, en passant avec
succès les huit épreuves, pourront
accéder à la salle des récompenses,
puis à la sortie triomphale!
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Pl. de la Navigation 3 • 1006 Lausanne       
021 617 08 80 • navigation@pms-parkings.ch 

                         
www.pms-parkings.ch 

Toujours à votre écoute 
votre parking vous souhaite 

bonne route 

 

 
 

A 7 minutes en M2  
   de la place
Saint-François 

                                

    Place de la Navigation 
 

      O u v e r t  7 j . / 7     2 4 h . / 2 4  

Votre stationnement pour 
seulement 

Fr. 127.- par mois 

sur présentation de 
l’abonnement

TL MOBILIS ou CFF

RESTAURANT
DU TENNIS-CLUB
STADE-LAUSANNE

Ouvert au public 
tous les jours

Saison d’hiver:
fermé le dimanche

Cuisine thaïlandaise 
et européenne

Tél. 021 616 26 87
Av. de Rhodanie 53

AV. DES OISEAUX 10

1018 LAUSANNE

TÉL. 021 646 84 37

FAX 021 648 15 34

FERBLANTERIE

COUVERTURE

SANITAIRES

FAÇADES VENTILÉES

MARMILLOD SA

DEPUIS 1950  MAÎTRISES FÉDÉRALES

E-MAIL : marmillod@bluewin.ch

58 ans à votre service!

Pour nos membres et pour mémoire: 

Fête de Noël dès 11h au Club-House

le samedi 13 décembre 2008 

Apéritif du petit Nouvel-An 

dès 11h au Club-House

le dimanche 4 janvier 2009

L’Union nautique de Vidy
vous souhaite

Joyeux Noël et Bonne Année 2009!

Ça crée des liens

Quel que soit 
l’événement, vivons 
l’émotion ensemble.

Chaque année, 
la BCV soutient plus
de 800 événements
dans le canton.

Quelque part
en terre vaudoise,
8h14.

www.bcv.ch

Devinette, charade, rébus, défi, énigme, jeu, ennui: cherchez l’intrus! En déclinant le passé
gallo-romain en jeux, le Musée romain propose un remue-méninges joyeusement malicieux, où
les objets archéologiques sont d’abord prétextes à s’amuser. 

Exposition temporaire 

T’as trouvé? 
Le passé en jeux
jusqu’au 3 mai 2009

Philatélie

Faites plaisir à vos amis: affranchis-
sez votre courrier de fin d’année avec
de beaux timbres-poste ! Voici les
trois timbres spéciaux de Noël émis
par La Poste suisse le 21 nov. 2008

Les nouveaux catalogues

Traditionnellement, l’hiver revenu
est l’épo que où les collectionneurs
de timbres-poste reprennent leur
hobby après la pause estivale et au-
tomnale. Certains réalisent alors...
qu’ils n’ont pas encore leur indis-
pensable «nouveau catalogue»! 
Ce catalogue est un peu la «bi ble»
des philatélistes, car on y trou ve 
tou tes les informations impor tantes
sur les timbres-poste : tous les tim-
bres émis par La Poste suisse (créée
en 1849; avant, il y a eu les postes
cantonales avec leurs propres tim-
bres), numérotation, reproductions
en couleurs, tirages, oblitérations,
entiers postaux, etc. 
Ces ouvrages de référence don-
nent aussi la valeur marchande des

timbres-poste, c’est-à-dire le prix
auquel ils sont vendus par les né -
gociants, ainsi cela permet de voir
l’évolution des prix. Et chacun es-
père bien sûr voir la valeur de sa
collection augmenter un peu d’an-
née en année. Aujourd’hui, les tim-
bres-poste font des envieux, à voir
les pertes subies depuis octobre par
les actions cotées en bourse. Le mar-
ché du timbre-poste a toujours été
stable, voire même en croissance.
Ceux qui ont acheté de beaux et an-
ciens timbres (et pas forcément la
belle et célèbre Colombe de Bâle !)
ou des anciens plis d’histoire postale
ne regrettent pas leurs achats.
Chaque pays a son éditeur national
de catalogue de timbres : Yvert &
Tellier en France, Michel en Alle-
magne, etc. En Suisse, nous en avons

deux: le «Zumstein» (édité par la
maison Zumstein à Berne) et celui
édité par l’Association suisse des 
négociants en philatélie. Tous deux
sont en vente (CHF 30.–) chez les
négociants de timbres, dans les li-
brairies et au rayon des livres dans
les grandes surfaces.
Alors, prêt(e)s à commencer cette
nouvelle saison philatélique 2008-
2009? 
Au plaisir de vous retrouver pour
notre prochaine rubrique.

Jean-Louis Emmenegger

Une rubrique proposée par la 
Société Lausannoise de Timbrologie
Route du Bon 52
1167 Lussy-sur-Morges
Site:  www.lausanne-philatelie.ch
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Nous ne sommes donc ni un hôtel
cinq étoiles de notre cher Ouchy,  ni
l’un des  ces  appartements convoi-
tés dans nos quartiers par bien des
Lausannois et de moins en moins
disponibles sous-gare. Nous ne som -
mes ni un deux pièces bien bichonné
le long du M2  ni même un quatre
ou cinq pièces avec balcon et vue
sur le lac.

Le Christ est né dans une étable.
Or, cette étable où Dieu naît, sym-
boliquement, c’est nous!
Une étable avec des hommes et des
animaux, c’est un lieu de vie, de
naissance toujours répétée, mais
aussi de soucis, de rupture et de
mort: tout notre quotidien avec ses
hauts et ses bas. Une étable, c’est le
lieu d’une vie animale certes, mais
elle est toute remplie de la tendresse
de ceux qui, comme les enfants, se
sentent proches des animaux, ai-
ment s’occuper d’eux et les caresser.
Même en hiver, il y a de la chaleur
dans une étable!
Ceci dit, c’est impossible de garder
une étable en parfaite propreté. Il 
y a du fumier à retirer chaque jour
avant de déposer de la paille
fraiche!
Tout cela c’est aussi l’image de ce
que nous sommes à l’intérieur.
L’image de ce que nous avons laissé
pourrir, refouler au-dedans de nous:
des colères retenues, des besoins 
réprimés, des blessures que nous
croyions oubliées. Mais oui, c’est là
aussi, dans ces rejets, dans ce fumier

que Dieu vient
naître !
Jamais nous ne
pourrons offrir
un lieu propre
au Dieu Saint 
et Vivant qui se donne à nous avec
amour! Cette impossibilité nous 
délivre de l’illusion d’avoir mérité 
la naissance de Dieu et de nos rêves
de perfection pour lui plaire!
Dieu veut naître en nous seulement
parce qu’il est un amour incondi-
tionnel et infini ! Viendrez-vous 
apporter votre étable à l’église de
votre paroisse pendant la nuit ou le
jour de Noël? Viendrez-vous vous
associer à d’autres et laisser la nais-

sance du Christ nous remplir tous
ensemble d’une lumière douce et
chaude? Une lumière qui n’éclaire
pas brutalement toutes choses mais
les laisse être ce qu’elles sont.
Auprès de l’enfant Dieu, tout en
nous a le droit d’exister, tout rede-
vient digne de considération et de
grandeur. Tout est illuminé de l’in-
térieur du fait que le Christ entre
dans le chaos et les nuits des cœurs.
Tels que nous sommes, nous pou-

vons être gracieusement, avec une
foi confiante et sereine, la demeure,
l’étable où l’Esprit d’amour, de
com munion, de secours vient au
monde pour tous les humains. En
Lui toute notre Joie et notre Espé-
rance!

(D’après une petite méditation 
sur les fêtes de Noël d’Anselm Grün)

Laurent Jordan
pasteur paroisse Saint-Jean

Célébrations de Noël à l’Eglise Anglaise de Lausanne 
Dimanche 14 décembre
17h Eglise Saint-François
Christ Church et toutes les Eglises
anglophones: culte œcuménique
de chansons de Noël en anglais
avec les Evangiles
Renseignements 021 312 65 63

24 décembre
17h Culte autour de la crèche 

pour enfants et parents, 
environ 30 minutes, suivi
d’une petite collation

23h30 Messe de Minuit avec les
chants de Noël en anglais

25 décembre
8h  Culte et sainte cène

10h30 Culte et sainte cène avec
chansons traditionelles 
en anglais

www.christchurch-lausanne.ch

Cher public, chers amis, 

Le CPO est heureux de vous pré-
senter ses prochains spectacles pour
enfants : 

Mercredi 17 décembre, à 15h

UN NOËL à PLOUMANACH
par la Compagnie Sourires pour
Tous, avec Luis et Sophie.
Alors que le cirque arrive au village
de Ploumanach pour sa tradition-
nelle représentation de Noël, des
vieillards attristés expliquent que,
suite aux pluies diluviennes et à la
sécheresse, tous les jeunes sont par-
tis chercher du travail en ville. Les

villageois n’ont donc pas de quoi
payer les billets et il n’y aura pas de
spectacle cette année. Le cirque
continue son chemin mais Flippo le
petit clown reste au village avec les
bébés animaux fatigués de leur long
voyage... 
Un Noël à Ploumanach aborde les
thèmes de la solitude, de la tristesse,
mais également de l’entraide, de la
joie et du partage. Les protagonistes
sont des marionnettes auxquelles les
comédiens, parfois conteurs, parfois
personnages, donnent vie. Et la mu-
sique, par des airs interprétés au
violon ou chantés, intensifie la ma -
gie du moment.
Dès 3 ans – garderie gratuite sur
place pour les plus petits.

Mercredi 21 janvier, 10 et 15h

LE PETIT LIVRE de et par
DE LA JUNGLE Flora Devi

Ce spectacle invite les enfants à en-
trer dans le monde fantastique de la
jungle à travers la danse, le mime, la
musique et la parole tout en les sen-
sibilisant à la culture indienne. Le
rythme de la danse Odissi, les ex-
pressions du visage, la grâce des
postures et la gaieté des costumes
(sari) animent ce conte qui, discrè-
tement, livre son message avec une
sagesse non dénuée d’humour. 
Il était une fois un petit singe qui
quitta sa maman pour trouver le
nouveau nid des abeilles, ces abeil -
les qui font le miel ! «Mon ami le
lapin, as-tu vu les abeilles?» «Non,
désolé, il faut demander à Monsieur
le Serpent». Et avec cette question,
Petit Singe va rencontrer plusieurs
animaux de la jungle.
Dès 3 ans – garderie gratuite sur
place pour les plus petits.

POUR VOUS LES AÎNÉS

Faites-vous du bien avec la 

GYM SENIORS
Salle du CPO

(Croix-d'Ouchy)

Rejoignez-nous les 

mardis à 9 h 30

Prix modique Fr.15.– /mois

Appelez la monitrice
Andréa au 021 791 38 37

ou Maguy au 021 616 54 84

Le CPO vous souhaite de

joyeuses fêtes de fin d’année
et reste à votre disposition au 021 616 26 72 pour tous renseignements

réservations ou location de salle

Veuillez trouver ci-contre les délais pour la réception
de vos textes, ainsi que les dates de parution de
chaque numéro de l’année 2009.
Nous vous rappelons que vous avez la possibilité
d’illustrer vos articles avec des photographies: nous
vous recommandons de nous adresser vos photos
numérisées en même temps que vos textes (fichier)
par e-mail, à défaut dia ou tirage papier par courrier.

Par ailleurs, le MEMENTO de la dernière page
vous permet d’annoncer vos manifestations sans
être dans l’o bligation de rédiger un texte; l’in  sertion
y est gratuite tout comme la parution d’un texte
rédactionnel.
Pour des textes ou annonces publicitaires, veuillez
demander nos tarifs.

Groux arts graphiques sa

Lisible intégralement sur Internet :

www.journaldouchy.ch
Vous y trouvez également le lien direct avec le site de la Vaudoise, 
des sociétés : Développement Ouchy, Association Sous-Gare, Sauvetage... et le vôtre?!?

Votre Journal d’Ouchy 2009
Groupements, sociétés d’Ouchy et du bas de la ville

A l’écoute de nos paroisses   
Cette étable où Dieu naît, c’est nous!

Numéro: Délai rédactionnel : Distribution:
1 lundi  26 janvier 12 février
2 lundi  23 février 12 mars
3 lundi  30 mars 16 avril
4 lundi  27 avril 14 mai
5 ! mardi   2 juin 18 juin
6 lundi   6 juillet 23 juillet
7 lundi  24 août 10 septembre
8 lundi   5 octobre 22 octobre
9 lundi  23 novembre 10 décembre

Case 215 • 1052 Le Mont • Tél. 021 641 61 40 • Fax 021 641 61 49 • journalouchy@grouxsa.ch

Ecoute – Confiance – Dignité

POMPES FUNÈBRES
OFFICIELLES

Organisation de funérailles en Suisse et à l’étranger
Etablissement de conventions pour obsèques futures

av. des Figuiers 28 – 1007 Lausanne
(Accès possible par l’av. de Montoie,  

à 100 m du centre funéraire)
Téléphone permanent :

021 315 45 45
24 h/24 

www.lausanne.ch/pfo
TL : lignes N° 1, 2 et 4, arrêt Maladière

Sortie autoroute Lausanne-Sud, direction Centre.
Facilités de parcage. 

60 
ans
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Devis, études, projets, installations, conseils

Avenue de Cour 110

Tél. 021 601 42 42
Fax 021 601 42 41

Installations électriques
Installations téléphoniques
Centraux téléphoniques
Câblage réseaux informatiques
Installations courant faible (interphone, etc.)

Lausanne-Ouchy

Aromathérapie HE Sanoflore
Dominique ZOSSO, pharmacienne

Av. de Cour 67, tél. 021 616 38 23

Homéopathie Schmidt-Nagel
Fleurs de Bach
Anne PERRIER, pharmacienne
Av. de Cour 105, tél. 021 616 55 54

Pharmacie de la

RAPIN PNEUS SA

Equilibrage électronique des roues
Contrôle et réglage géométrique de direction
Toutes les grandes marques en stock

Tél. 021 616 35 31
Bd de Grancy 14

RAPIN PNEUS SA

Faites un don 
en liquide...

donnez  
votre sang !

A DEUX PAS DE CHEZ VOUS, CHEZ VOTRE SPÉCIALISTE
LE PLUS GRAND CHOIX            À LAUSANNE

LA CLÉ D’UN SOMMEIL IDÉAL...

depuis 31 ans à l’av. Dapples 17

Tél. 021 616 73 79 10% sur présentation
de cette annonce

Ouvert 7 jours sur 7

Venez déguster
nos fameux filets de perche
Selon les recettes du «Pirate»

Place de la Navigation 4
Tél. 021 613 15 00 www.aulac.ch

Moules marinières
frites et une bière

Fr. 31.–

Maison de Quartier Sous-gare

La fin de l’année est à nos portes et
nous avons quelques propositions
pour la fêter autrement et rompre
ainsi avec les habitudes. Mais il n’y a
pas que les fêtes et nous vous pro-
posons d’autres occasions de ren-
contre:

Samedi 13 décembre 
nous accueillons 

SARCLO et les OUAIS 
pour des textes pleins de rires, de
grincements de dents, de tendresse
et de poésie. Offrez-vous cette soi-
rée. Le spectacle débute à 20h30.

Mercredi 17 décembre 
c’est le jour du Noël pour les enfants
Au programme, nous vous propo-
sons le spectacle de marionnettes

VERT POMME 
par la compagnie Ménestrel. 

LE PÈRE NOEL 
est annoncé après la représentation.
Après tout cela, un goûter sera of-
fert aux enfants et  un bon vin chaud
aux adultes. L’ouverture des portes
est prévue à 15h et le spectacle dès
15h30, l’entrée est libre.

Vendredi 19 décembre 
afin de fêter dignement le début des
vacances les 12/15 ans sont conviés

à une DISCO DE NOËL
Vous pourrez proposer aux djs vos
musiques, alors n’oubliez pas vos
iPods. La soirée débutera à 19h et
s’achèvera vers 22h. L’entrée est
libre.

Mercredi 24 décembre 
nous proposons à celles et ceux qui
le souhaitent de venir fêter 

NOËL à la Maison de Quartier
Alors si vous vous sentez seul(e),
n’hésitez pas à franchir le seuil de no-
tre porte, un bon repas vous attend.

Mercredi 31 décembre

la soirée du NOUVEL-AN
promet d’être belle, en tout cas nous
y travaillons. Nous vous proposons
un repas après lequel il sera possi-
ble de danser. Les enfants quant à
eux pourront participer à une boum
qui leur est spécialement destinée.
Vous pouvez participer à cette soi-
rée en vous inscrivant à notre secré-
tariat au 021 601 13 05.

Et nous voici partis pour 2009:

Du 23 janvier au 7 février 
le groupe de la Maison de Quartier
Le Coup de Théâtre présentera son
nouveau spectacle 

LA PANNE
de F. Dürrenmatt. Venez découvrir
le monde absurde et grinçant de
Dürrenmatt, avec en arrière-fond
son rire tonitruant.

www.maisondequartiersousgare.ch

Un accueil chaleureux

Deux pharmacies 
proches de vous

Des professionnelles 
à votre écoute...

... leurs compétences
au service de votre santé!

Livraisons
à domicile

par nos équipes
dans le quartier

Vu le succès rencontré l’année der-
nière, nous avons le plaisir d’orga-
niser le deuxième Marché de Noël
à Mézières qui aura donc lieu dans
la grande salle les samedi 13 et di-
manche 14 décembre 2008. 
En moins de deux semaines, nous
avons réuni les inscriptions nécessai-
res à remplir la salle d’artisans divers.
De nombreuses animations sont
pré -vues, notamment la visite du
Père Noël samedi après-midi, des
animations musicales par l’ensem-
ble de cor des Alpes de Mézières,
les jeunes musiciens des écoles de
musique ou choeur d’enfants de la
région, et la participation d’un qua-
tuor de tubas de la région, qui a 
décroché récemment le titre de vice
champion de la finale.
Les enfants auront la possibilité,
durant les deux jours, de confec-
tionner des bricolages et des ca-
deaux sous l’égide d’une personne
très dynamique et pleine d’idées.
La buvette, tenue par un vigneron
de Lavaux en collaboration avec les
bières artisanales du Jorat, sera à
disposition avec des petits en-cas,
une soupe aux pois, du vin chaud,
des crêpes... enfin tout ce qu’il faut
pour passer un bon moment.

Les organisatrices
Irma Dubois, Savigny

Nataly Gendroz, Corcelles-le-Jorat
Hanny Forestier, Thierrens

Société de développement 
du sud-ouest
MERCI à tous nos membres pour leur fidélité et 
l’intérêt qu’ils portent à leur SDSO. D’ores et déjà: 

Joyeuses fêtes de Noël 
et meilleurs vœux pour 2009



Théâtre Vidy-Lausanne E.T.E 021 619 45 45  
➞ 14 déc. L’homme qui penche La Passerelle

de Thierry Metz
➞ 18 déc. Les estivants Chapiteau

de Maxime Gorki
➞ 21 déc. (Self) service Salle de répétition

d’Anne-Cécile Vandalem
➞ 21 déc. Minetti Salle Charles-Apothéloz

de Thomas Bernhard
13.1-1.2 Orlando Salle de répétition

d’Amit Drori, d’après Virginia Woolf
13.1-8.2 Le test/Die Probe La Passerelle

de Lucas Bärfuss
14.1-8.2 Vacances de Michel Viala Chapiteau

Théâtre Kléber-Méleau   021 625 84 29 jours de représ.
➞ 14 déc. Eros y Muerte, Angélique Ionatos
17-21 déc. Comme un jardin la nuit, 

Ang. Ionatos / Katerina Fotinaki en duo
15-25 janv. Le portrait de Madame Mélo

de Claude-Inga Barbey
Reprise du grand succès de 2006 

Théâtre Boulimie 1, place Arlaud, 021 312 97 00
9-20 déc. En attendant le métro 
et 27-31déc. de Lova Golovtchiner

CPO - Centre pluriculturel d’Ouchy Voir page 6
17 décembre Un Noël à Ploumanach
21 janvier Le petit livre de la jungle

Maison de Quartier Sous-Gare
13 déc. Sarclo et les Ouais

la chanson française à l’honneur
23.1-7.2 La Panne de F. Dürenmatt
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Confrérie des pirates d’Ouchy Av. d’Ouchy 81-83
18-20 h Stamm des pirates et ami(e)s

Tous les jeudis 

Société de Développement et des Intérêts d’Ouchy
14 -16h30 Noël à Ouchy Voir page 1

14 décembre 

Commune libre et indépendante d’Ouchy Voir page 2
11-13 h Apéritif oscherin Maison de Commune

19 décembre 

Association Sous-Gare Voir page 3
Assemblée générale CPO

11 février 

HORLOGERIE - BIJOUTERIE

Réparations
Devis gratuit

Montres TISSOT

A. FLEURY
Artisan-horloger

Avenue d’Ouchy 17
Téléphone 021 617 94 91

Dans nos musées... 

Au théâtre...

tre pub ICI votre pub ICI votre pub

021 641 61 40
ICI votre pub ICI votre pub ICI vot

Agip. Stile italiano.

Un accueil chaleureux 7/7 (6h à 22h)

Shop & Bar
Alimentation – pain et produits frais
Coin Bar – Wifi, Internet gratuit

Station-Service Agip
Av. Rhodanie 68, 1007 Lausanne
Tél 021 617 40 77

Madame Giannattasio
20% de réduction sur présentation de cette annonce

Av. de Cour 74  Fermé le matin Tél. 021 601 47 86

Boutique

Céline Jacquemet
Naturopathe-Réflexologue

Agréée par les assurances
Sur rendez-vous

Nutrithérapie - Diététique
Aromathérapie

Av. du Grammont 20 - 1007 Lausanne - 076 424 60 96

Musique au Musée Olympique 11 h, Auditorium
18 janvier Tchiki Duo: Jacques Hostettler et Nicolas 

Suter, marimbas et percussion
Oeuvres de Abe, Bach, Ravel et Ziwkovic

18 janvier

Noël à Ouchy.

Notre chef vous a concocté un voyage culinaire qui éblouira 

vos papilles et éveillera tous vos sens. Une balade dans les 

étoiles. Venez passer dans notre établissement un moment 

inoubliable en famille ou entre amis.

Réservations: 021 612 7 612

Mövenpick Hotel Lausanne
4, Avenue de Rhodanie, 1000 Lausanne 6, Sui
Tél. +41 21 612 76 12, Fax +41 21 612 76 11
hotel.lausanne@moevenpick.com

Musée Olympique Quai d’Ouchy, 9-18 h, fermé le lundi
➞ 23 février Un siècle de hockey sur glace

international Voir JO d’octobre, p.7
➞ 1er mars Olympic’Art Voir page 4

Musée de l’Elysée 11-18 h, fermé lundi, av. Elysée 18 
➞18 janvier Valérie Belin

Espace des Inventions Vallée de la Jeunesse1  
Mar.-sam.14h-18 h • Dim.+fériés 10h-18 h
De temps en temps, une expo qui en parle
Expérience temporelle inédite

Rotonde de la Vallée de la Jeunesse
➞ 4 janvier Structures Sonores Voir ci-dessous

Musée romain de Vidy 11-18 h, fermé le lundi 
T’as trouvé ? Le passé en jeux
Bois-de-Vaux 24 Voir page 5

Carte de 
fidelité  
“Populaire”  
gratuite: vous 
attribue des 
points “Pop” 
convertibles  
en bons 
d’achat ou  
en espèces.

pilules  
contraceptives  
et préservatifs
sur les  
cosmétiques 
EUCERIN, VICHY

le 1er du mois 
(sur tous les articles sauf  
médicaments remboursés)

Ordonnances:
Pas de taxe et rabais (3% - 5%) 
si paiement comptant

20% 
20% 

15%
P
s

Nouvelles
conditions

+ 
Populaires

Votre santé au meilleur prix

Pharmacies Populaires
V

4 Pharmacies Populaires proches de chez vous:
Rte d’Oron 4
021 652 48 70

Rue de l’Ale 40
021 312 35 73

Bd de Grancy 4
021 616 38 62

Av. d’Echallens 61
021 626 08 70

13 -14 déc. Mézières Voir page 7
➞ 23 déc. Place de la Riponne
➞ 24 déc. Place Saint-François

Marchés de Noël

Ch. de Rionzi 58, case 215,1052 Le Mont

Téléphone: 021 641 61 40
Fax: 021 641 61 49

journalouchy@grouxsa.ch

vous    présente ses meilleurs vœux
pour les fêtes et l’an 9 tout neuf!

Fondé en 1931

PROLONGATION

C’est avec plaisir que la Vallée de la Jeunesse accueille cette création
des frères Baschet (www.baschet.org). Après avoir charmé petits et
grands à Genève, ces instruments insolites débarquent à Lausanne:
laissez-vous surprendre par leurs couleurs et leurs sonorités!
Entrez dans ce nouvel univers musical, dans lequel vous pourrez lais-
ser libre cours à votre imagination... Partez à la découverte de nou-
velles sonorités! Quoi de plus captivant que d’écouter des préludes et
autres mélodies jouées sur ces étranges instruments? Laissez-vous 
séduire par leur approche simple et ludique, et n’hésitez pas à les
tester tous! A visiter en famille ou en groupe, avec enfants dès 2 ans.
Jusqu’au 4 janvier
Mercredi, samedi, vacances scolaires 14-18h, dimanches+ fériés 10-18h
Fermé le lundi, ainsi que les 24, 25, 31 décembre et 1er janvier 

Structures Sonores
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