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  Service traiteur

ou petite douceur

votre confiseur
   
        

HORLOGERIE - BIJOUTERIE
Réparations toutes marques
Restauration de pendules
Déplacement sur demande
Devis gratuit

Av. d’Ouchy 9 Tél. 021 323 05 05
1006 Lausanne Fax 021 311 64 54

www certina comDS PODIUM «BIG SIZE»

L

Une affaire de confiance
par des professionnels

Voiture de remplacement

Tél. 021 616 47 04
Rue du Crêt 3

Sanary
Photo du syndic 

Claude RICHARD

Votre garagiste

Les bourgeoises ou bourgeois d’Ouchy n’ayant pas encore adhéré à 
l’Abbaye de la Bourgoisie d’Ouchy, et qui le souhaitent, sont priés de 
compléter le bulletin et de le retourner à:

Abbaye de la Bourgeoisie d’Ouchy, case postale 4, 1000 Lausanne 6

La soussignée, le soussigné

Nom, prénom: .........................................................................................................................................................................

Adresse:...........................................................................................................................................................................................

N°postal : _________________ Localité :____________________________________________________________

est bourgeois·e oscherin·e et désire faire partie de l’Abbaye. 

Date et signature: ...............................................................................................................................................................

Chères bourgeoises, 
Chers bourgeois d’Ouchy, 

Nous avons le plaisir de vous pré-
senter ci-contre notre logo tout neuf. 

Bref rappel historique
Ladite abbaye, fondée en date du
27 février 2007 à Ouchy, n’a pas de
statuts proprement dits, mais des 
directives qui ont pour but de ras-
sembler les bourgeoises et bour-
geois d’Ouchy, d’appuyer le syndic
dans la promotion et la défense des
intérêts de la commune libre et in-
dépendante d’Ouchy, en particulier
ceux des sociétés d’Ouchy et Vidy.

Les bourgeoises et bourgeois adhè-
rent automatiquement à l’Abbaye
de la Bourgeoisie d’Ouchy aussitôt
qu’ils se sont acquittés de la coti -
sation annuelle de Fr. 9.95 au CCP
10-753329-2, en mentionnant leurs
nom et adresse ou en remplissant la
fiche d’inscription ci-dessous.
Votre comité encourage celles et
ceux qui n’ont pas encore franchi ce
pas de le faire dès que possible et
de participer à la prochaine assem-
blée générale convoquée mercredi
24 février 2010, au local de la SNO
(Société Nautique d’Ouchy).

Alors à bientôt.
Votre comité

Abbaye de la Bourgeoisie d’Ouchy 

Virée de Saint-Nazaire 2010
Comme déjà mentionné dans la précédente édition de ce journal, les Pirates
d’Ouchy sont cordialement invités à participer à cette tradition qui aura lieu
du vendredi 21 au dimanche 23 mai à Sanary, un joli port de la Méditerranée
situé entre Toulon et Marseille (voir détails en page 2). 

Possibilité d’acquérir lors de l’assemblée générale
les nouveaux polos de l’Abbaye, munis du tout aussi nouveau logo

CONVOCATION
Chères amies et chers amis bourgeois·es,

Nous vous prions de bien vouloir assister à l’assemblée générale
de notre amicale, le

mercredi 24 février 2010, à 18h

au 1er étage Sud de l’ancienne Nautique
(à côté des Villas d’Asie)



2

Boucherie-Charcuterie
de Cour

Volailles
Viande d’élevages naturels

Spécialités: Jambon à l’os
Saucisson et rouleau

payernois, saucisse à rôtir
Saucisse aux choux maison
Broches, grills, caquelons

à disposition
C. Freiburghaus
Av. de Cour 38 Tél. 021 617 65 25

Installations sanitaires
Dépannage
Débouchage
Entretien
Tous travaux sanitaires 
eau et gaz

www.boand.ch Expertises techniques

C.-A. Boand, sénéchal honoraire de la Confrérie
à votre service au 021 646 80 80, fax 021 646 86 42

PETIT-FLON 33

CASE POSTALE 332

1052 LE MONT

TÉL. 021 646 84 37

FAX 021 648 15 34

FERBLANTERIE

COUVERTURE

SANITAIRES

FAÇADES VENTILÉES

MARMILLOD SA

DEPUIS 1950   MAÎTRISES FÉDÉRALES

E-MAIL : marmillod@bluewin.ch

60ans à votre service!

Edition, administration, publicité,
correspondance, distribution:
Groux arts graphiques SA
Case postale 215, 1052 Le Mont
Tél.021 641 61 40 - Fax 021 641 61 49
E-mail : journalouchy@grouxsa.ch

Tarifs publicitaires:      (sans TVA)
Base 10 colonnes  (larg.1col. 25 mm)
Fr. –.89 par mm haut. et par colonne
Abonnement (7-9 parutions):  – 37%
Supplément première page:   + 50%
Supplément pour 1 couleur : Fr. 56.–
Supplément quadrichromie: Fr.164.–

Tirage: 21000 ex.

Distribution:
19250 ex. dans le tiers sud de la ville
de Lausanne, 1750 ex. par expédition

Abonnement: possibilité de recevoir
le journal par courrier pour Fr.20.– par
année au CCP 10-16274-6

Groux arts graphiques SA
1052 Le Mont / Lausanne

Fondé en 1931

Dames & Messieurs

Bernard Matter

Av. d’Ouchy 17 • Tél. 021 616 32 94

Les 24 féras
Le jeudi 24 décembre 2009, la tradi-
tionnelle réception de notre Syndic
et la distribution des 24 féras a eu
lieu dans une salle du Château
d’Ouchy, notre local dans la Maison
de commune étant trop exigu de-
puis les transformations. Une tren-
taine de pirates ont répondu à l’ap-
pel de notre syndic, ainsi que des
représentants de nos partenaires de
cœur et de sociétés amies d’Ouchy
ou de Vidy. Nous remercions parti-
culièrement nos sponsors: Serge
Guidoux, qui a fourni gracieuse-
ment les féras, et le Château d’Ou-
chy pour l’accueil et la mise à dis-
position du salon. La date du
vendredi 24 décembre 2010 est déjà
retenue pour la prochaine édition.

Ils nous ont quittés
Depuis le début de cette nouvelle
année, notre Confrérie a le pénible
devoir de constater le décès de nos
confrères A.-G.VEESER (10.01),
et de Roland PARISOD (12.01) fils
de feu notre ancien grand patron
d’honneur  Roger PARISOD. Une
délégation de six pirates a assisté à
son service funèbre ce 20 janvier à
Montoie. Notre confrère et équi-
pierAntoineVUISSOZ a perdu son
épouse, ceci pour ceux qui n’au-
raient pas de messagerie électro-
nique.

Agenda
Nous vous rappelons que notre as-
semblée générale 2010 se tiendra
au Mövenpick le mercredi 3 mars
et notre traditionnel Branle-bas
d’ouverture de la saison nautique le
samedi 24 avril. 

Comme la Société Vaudoise de Na-
vigation, dite NANA, l’a rappelé à
ses membres, le chaudron de prin-
temps aura lieu le samedi 10 avril,
la fête d’été le samedi 26 juin...
voilà quelques dates à agender.

Amicale des confréries
pirates
La Confrérie des pirates de Rives
nous a conviés le dimanche 10  jan-
vier au traditionnel culte des pira-
tes, puis à l’apéritif du début de l’an.
Notre Confrérie était repré-
sentée par notre grand patron
d’honneur W. FRANCKEN, coordi-
nateur de l’Amicale des Confréries
pirates.
Ceux des Iris et du Bief s’étaient
aussi rendus à Nyon. A cette occa-
sion, le fanion de l’Amicale a été
distribué à chacune des confréries
présentes et il figurera dans les
stamms respectifs.
Les pirates des Pierrettes ont tenu
leur stamm le vendredi 15 janvier,
W.FRANCKEN et trois pirates de
Rives ont honoré de leur présence
ce premier stamm de l’année.

Virée de Saint-Nazaire 
Comme déjà mentionné dans la
précédente édition de ce journal,
les Pirates d’Ouchy sont cordiale-
ment invités à participer à la tradi-
tionnelle «Virée de Saint-Nazaire»
qui aura lieu du vendredi 21 au di-
manche 23 mai 2010 à Sanary, joli
port de la Méditerranée, situé entre
Toulon et Marseille. 
La possibilité leur sera donnée de
naviguer sur les fameux «pointus»
avec des équipages locaux ou sur
leur propre bateau, s’ils en ont un à
disposition dans les environs.
La Confrérie sera représentée offi-
ciellement par une délégation du
Conseil élargi, mais tous les pirates
et leurs famil les ou connaissances y
sont invités. 

Comme une organisation globale se
révélerait trop compliquée, nous
prions les confrères ou groupes de
confrères intéressés d’organiser
eux-mêmes leur déplacement et de
prendre contact avec le secrétaire
de l’Association des Pointus de Sa-
nary (APS), afin de régler directe-
ment avec lui les modalités de leur
hébergement et, le cas échéant, de
leur participation à la course. 
Son adresse est : jean-louis.dewez@

lespointusdesanary.fr 
Il existe également une possibilité
de tenir un stand pour y vendre nos
articles ou des produits lémaniques.
De plus amples informations seront
données sur le site de l’APS (la par-
ti cipation de L’Aurore y est déjà an-
noncée!) :

www.lespointusdesanary.fr
En espérant vous voir nombreux en
mai sur la Côte varoise, les mem-
bres du Conseil de la confrérie res-
tent à votre disposition pour tout
renseignement complémentaire.

Saison de navigation
de la Vaudoise
Profitez de la possibilité de navi-
guer sur une barque du Léman... Au
cours de la saison de navigation
2010, la Confrérie des pirates
d’Ouchy organise six sorties indivi-
duelles sur la VAUDOISE. 
C’est l’occasion de passer de beaux
moments en compagnie des pirates,
tout en dégustant un repas préparé
par les cambusiers de la VAU-
DOISE. Ne manquez pas cette op-
portunité:

lundi 31 mai
jeudi 17 juin
mercredi 7 juillet
mercredi 28 juillet
mardi 3 août

Embarquement à l’amarrage de la
VAUDOISE, en face de la sortie du
métro à Ouchy.  

Départ à 19 h
Retour vers 22 h
Il est également prévu 
une sortie l'après-midi, 
départ à 14h retour vers 17h:

samedi 28 août
Ces sorties coûtent Fr. 70.– par
personne (enfants de 8 à 14 ans 
Fr. 30.–). Pour ce prix, la Confrérie
des pirates d’Ouchy vous offre trois
heures de navigation sur sa barque
à voiles latines (construite sur les
bords du Léman et classée monu-
ment historique), un repas servi à
bord ainsi qu’un verre-souvenir (à
pied). Vous pourrez également ac-
quérir divers souvenirs au cours de
ces bordées.

Inscription:
Confrérie des Pirates d’Ouchy
Case postale 81, 1000 Lausanne 6

ou auprès du commissaire: 
Jean-François CACHIN
Portable 079 446 21 18
E mail : jf-cachin@citycable.ch

COMMUNE LIBRE
ET INDEPENDANTE

OUCHY

Confrérie des pirates d’Ouchy
Commune libre et indépendante 

Jusqu’au 21 février

Steidl, l’art du livre

Impressions en continu
Gerhard Steidl, que le quotidien Le Monde a décrit comme «l’éditeur haute
couture», est incontestablement l’imprimeur et l’éditeur le plus prolifique
dans le monde de la photographie: un ouvrage sort presque chaque jour de
Göttingen, alias «Steidlville», sa ville natale, en Allemagne. Son «fief» – à
la fois maison d’édition, imprimerie, studio de graphistes et de spécialistes
de la reproduction – a également la réputation de loger les artistes les plus
prestigieux de notre époque. L’exposition est une invitation à découvrir,
feuilleter et toucher les plus beaux livres de photographie d’aujourd’hui.

La Collection s'expose: Les procédés photomécaniques: le passage à la diffusion de masse
Galerie en Avant-première: Matières à rayons X, Maxime Rochat et Thierry Wantz, HECVSanté

Le Musée de l'Elysée est fier de voir compter son exposition Controverses parmi les cinq meilleures expo -
sitions en France en 2009. Présentée à la Galerie de photographie de la Bibliothèque nationale de France où  
elle avait accueilli 65000 visiteurs, elle est nommée pour la remise des Globes de Cristal 2010 le 8 février. 
Le délai rédactionnel ne nous permet pas de vous donner le résultat, que vous trouvez: www.globesdecristal.fr

POUR VOUS LES AÎNÉS

Faites-vous du bien avec la 

GYM SENIORS
MIXTE

Salle du CPO
(Croix-d'Ouchy)

Rejoignez-nous les
mardis à 9 h 30

Prix modique Fr.15.– /mois
Appelez la monitrice

Andréa au 021 791 38 37
ou Maguy au 021 616 54 84

Mme P. Zbinden   Rond-Point du Mont-d’Or 32  Tél. 021 616 69 69

Menu gastronomique
Spécialités :

Filets de perche
Tournedos au poivre «Fontenay»
Tournedos sur ardoise
Fondues au fromage et chinoise

Deux assiettes du jour
Salle à manger au 1er étage
Terrasse ombragée P
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Lisible intégralement sur Internet :

www.journaldouchy.ch
Vous y trouvez également le lien direct avec le site de la Vaudoise, 
ceux des sociétés : Développement et Intérêts d’Ouchy,
Association Sous-Gare, Sauvetage d’Ouchy, Confrérie de l’Etiquette... et le vôtre?!?

Votre Journal d’Ouchy 2010
Groupements, sociétés d’Ouchy et du bas de la ville

Numéro: Délai rédactionnel : Distribution:

2 lundi  22 février 11 mars
3 lundi  29 mars 15 avril
4 lundi   3 mai 20 mai
5 lundi  31 mai 18 juin
6 lundi   5 juillet 23 juillet
7 lundi  23 août 9 septembre
8 lundi   4 octobre 21 octobre
9 lundi  22 novembre 9 décembre

Case 215 • 1052 Le Mont/Lausanne • Tél. 021 641 61 40 • Fax 021 641 6149 • journalouchy@grouxsa.ch

L’EAU... SOURCE DE VIE
amenée à votre domicile
et pour votre confort par

Alain Saugy et Luc Gilliéron

Installations 
sanitaires

Rue de Genève 87 • 1004 Lausanne
Tél. 021 625 29 66 • Fax 021 625 29 93

Philippe Divorne • Ch. du Closelet 4 • 1006 Lausanne
Tél. 021 601 75 81 • www.artofbacchus.ch

Veuillez trouver ci-contre les délais pour la récep-
tion de vos textes, ainsi que les dates de parution
de chaque numéro de l’année 2010.
Nous vous rappelons que vous avez la possibilité
d’illustrer vos articles avec des photographies :
nous vous recommandons de nous adresser vos
photos numérisées en même temps que vos textes
(fichier) par e-mail, à défaut dia ou tirage papier par
courrier.

Par ailleurs, le MEMENTO de la dernière page
vous permet d’annoncer vos manifestations sans
être dans l’o bligation de rédiger un texte; l’in  ser-
tion y est gratuite tout comme la parution d’un texte
rédactionnel.
Pour des textes ou annonces publicitaires, veuillez
demander nos tarifs.

Groux arts graphiques sa

Dans un précédent article, nous avons vu la manière de
se procurer des étiquettes de vin. Le premier moyen est
bien sûr de décoller l’étiquette de la bouteille que vous
venez de déguster. C’est parfois très simple, c’est de
plus en plus souvent un casse-tête! Le dessinateur bien
connu Burki a fort bien illustré ce problème sur l’éti-
quette reproduite ci-dessous. 

Comment décoller 
les étiquettes de vin?

Deux grandes catégories d’étiquet -
tes sont utilisées pour habiller le pré-
cieux liquide:

La première comprend les étiquettes
que l’on enduit de colles diverses

avant de les apposer sur les bouteilles. Ces colles sont
dans la plupart des cas solubles à l’eau. Une immersion
dans de l’eau froide ou chaude aboutit au décollage du
document convoité. Après avoir soigneusement éli-
miné toute trace de colle résiduelle au dos de l’éti-
quette, la mise sous presse lui redonne un bel aspect. Si
le papier est légèrement plastifié, l’opération est plus
longue, il ne faut pas hésiter à laisser tremper une bou-
teille toute une nuit : le lendemain matin, l’étiquette est
décollée. 

La deuxième catégorie englobe les étiquettes 
autocollantes

Ces étiquettes sont de plus en plus courantes. Elles sont
collées à l’aide de colles thermiques qui sont liquides à
chaud et qui se rigidifient à froid. La plupart retrouvent
leur propriété si on élève leur température. Pour dé-
coller les étiquettes autocollantes, il ne faut donc sur-
tout pas faire tremper les bouteilles dans l’eau, cela fra-
gilise le papier et il se déchire quand on tire dessus. Il
faut «ramollir» la colle en introduisant de l’eau très
chaude dans la bouteille. Prendre l’eau du robinet si le
chauffe-eau est assez puissant ou faire chauffer l’eau
dans une casserole, si besoin. 
Attendre quelques secondes que la chaleur se diffuse à
travers le verre et soulever un coin de l’étiquette avec

Le fabuleux destin de Nonio
Exposition temporaire, du 4 mars au 26 septembre 2010

L’histoire majuscule est faite de petites histoires vécues. Et chaque objet archéologique est le témoin muet 
d’une de ces histoires oubliées. Grâce à une drôle d’expérience de spiritisme, l’Helvète Nonio nous ouvre sa mé-
moire embrumée, et nous raconte l’histoire étonnante de sa vie, dans une bourgade qu’on appelait Lousonna.

ASSOCIATION ROMANDE DES COLLECTIONNEURS D’ÉTIQUETTES DE VIN

une fine lame de couteau (voire une lame de rasoir).Tirer ensuite lente-
ment pour décoller entièrement l’étiquette. 
La température de l’eau est très importante: si elle n’est pas assez chaude,
l’étiquette a du mal à se décoller. Il faut aussi s’armer de patience, l’opéra-
tion peut s’avérer longue. Il faut parfois changer l’eau qui a trop refroidi. 
Cette façon de procéder assure le succès dans à peu près 60 % des cas.
Attention, l’étiquette étant autocollante, passer la surface au talc pour 
annihiler l’adhérence ou la placer aussitôt sur une feuille rigide.
Votre étiquette est maintenant prête à être incluse dans votre collection.
Nous verrons dans notre prochain article comment conserver et présenter
les étiquettes de vin.

A.Fr.
Sources: Michel Conus 
ainsi que le guide œnographilique de www.vignobletiquette.com

Notre site: www.confrerie-etiquette.ch

Notre adresse: Confrérie de l’Etiquette
Case postale 44, 1000 Lausanne 6 Ouchy

ô les vins, ô les mets! L’extase est à votre porte...
... la neige également : que déguster au coin du feu?

Dans votre recherche du plaisir des sens, venez découvrir
nos vins rouges et blancs, spécialement sélectionnés 
pour satisfaire les papilles les plus exigeantes. 

Ils accompagneront délicieusement vos apéritifs, 
repas de viandes ainsi que tous les plats
hivernaux et de fromages.

Espace des Inventions A découvrir dès 7 ans

Manivelles et roues dentées
Une exposition dans les rouages de la technique futée

Serrures, ceintures de sécurité, roulements à billes ou vibreurs de téléphones 
portables recèlent des trésors d’ingéniosité. Cette exposition est une invitation 
à dévisser le couvercle, à ouvrir la boîte, à soulever le capot avec une curiosité 
gourmande pour découvrir avec délectation les combines futées et les astuces 
techniques géniales que cachent ces objets quotidiens.

Vallée de la Jeunesse 1 
Tél. 021 315 68 80



Arrêts «Maladière»

Les tl ont répondu aux interpellations diverses concernant
les arrêts «Maladière».
Le terminus de la ligne 2 devient Maladière-Lac
Sur la ligne 25, il s’appelle désormais Maladière-Figuiers
Et c’est le statu quo pour l’arrêt Maladière des lignes 1 et 6

La Ville de Lausanne a également apporté sa contribution à
la sécurisation du passage en améliorant considérablement
l’éclairage 

Agenda / actions 2010

Assemblée générale:19 mai 2010-01-25
Soirée d’automne: 10 novembre 2010 

Présence dans les quartiers Montelly/ Malley
Recrutement de membres: objectif 150
Association à manifestations locales
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Nouveauté cette année lors des Fêtes de Noël
à Lausanne organisées par City Manage-
ment: le concours de vitrines, qui proposait
d’élire la plus belle vitrine de la ville, a con-
nu une forte participation, tant du côté des
commerces que des clients.

Les commerçants ont d’ailleurs vivement ap-
précié cette action ludique qui leur a permis
d’acquérir une nouvelle visibilité.

Sur les trente-deux vitrines participantes,
l’Optique d’Ouchy est la grande gagnante de
ce concours avec plus de quatre cents votes!
Mme Nathalie Chatton-Fugazza, opticienne,
gagne ainsi une campagne de publicité sur
LFM.

Pharmacies
Populaires
Votre santé au meilleur prix!

Populaire

4 Pharmacies Populaires proches de chez vous:
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Vos contacts permanents:

Rudy Keller Jean-Daniel Henchoz Marcel Jaques François Kern Michel Maeder
Ch. du Stade 1 Ch. du Grillon 5 Ch. du Couchant 28 Ch. de Primerose 27 Ch. du Couchant 28
1007 Lausanne 1007 Lausanne 1007 Lausanne 1007 Lausanne 1007 Lausanne
rs.keller@hotmail.com jdr.henchoz@bluewin.ch marceljaques@sunrise.ch man.talo@citycable.ch m.f.maeder@bluewin.ch

Pour le comité Jean-Daniel Henchoz

Passage Maladière - Lac - Maladière - Figuiers
Vue depuis Figuiers Vue depuis Rhodanie

Passage route de Chavannes - Vidy
Vue côté route de Chavannes Vue côté Vidy

Société de développement 
du sud-ouest lausannois

S
D
I
O

ociété
éveloppement
ntérêts
uchy

de
et des

d'

Une de nos membres
à l’honneur...

gagnante lors du concours 
lausannois de vitrines

Ici, votre publicité
sera lue 21000 fois

021 641 61 40
appelez aujourd’hui même
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Samedi 13 février
Ouverture des XXIes JeuxOlympiques d'hiver
De 9h à 18h Rediffusion de la cérémonie d’ouverture

Auditorium - Entrée libre 
De 10h à 14h Brunch canadien

Adultes 18.– Enfants 10.–
De 14h à 17h Animations pour le jeune public

Du mercredi 10 au vendredi 19 février
Art & sport durables
Du mercredi 10 au dimanche 14 février
De 10h à 12h & de 14h à 16h

Expérience créative au cœur de la récup
Atelier animé par Jan Korbes et Denis Oudendijk, 
architectes spécialistes du recyclage. 
Ouvert aux enfants dès 9 ans et aux adultes. Nombre de
places limité, réservation conseillée au 021 621 67 27. 

Dimanche 14 février à 16h
En savoir plus sur l’architecture 
et le recyclage

Du mardi 16 au vendredi 19 février
Oeuvre en progression

Dans l'esprit récup', création, par Jan Korbes et Denis
Oudendijk, d'une sculpture inspirée du sport. 

Du 13 au 28 février
Premières Nations du Canada
Samedis & dimanches 13-14, 20-21, 27-28 février à 14h
Visites guidées de l'exposition

Transcender les traditions (tout public)
et Cérémonie haïda (pour les 6-11 ans)

Tous les jours sauf le lundi
14h30 à 16h Jeux traditionnels inuits

Dès le 13 février 
Sports au programme des Jeux Olympiques
de 9h à 18h Retransmission des compétitions. 

Dès le 13 février
Les samedis, dimanches et mercredis, de 14h à 17h

Initiations au biathlon, au bob et au curling

Du 14 au 28 février
Tous les jours à midi, sauf le lund

Quinzaine gastronomique canadienne 
au Restaurant du Musée Olympique

 Fêtez
Jusqu’au 28 février Retransmissions quotidiennes 
Grand concours Ateliers créatifs sur le thème
de la récup’ Initiations au bob, curling et biathlon 
Quinzaine canadienne au restaurant Expositions

18 jours d’animations permanentes

Vancouver 2010
Samedi 13 février de 9 h à 18 h
Cérémonie d’ouverture

Sur grand écran, ouverture des Jeux Olympiques
en différé et premières compétitions en direct. 
Brunch canadien à discrétion*. Activités pour les 
enfants l’après-midi. Venez nombreux participer
à la fête olympique !
* Au restaurant de 10 h à 14 h. Adultes CHF 18.–, enfants CHF 10.–

Programme détaillé disponible à l’Accueil du Musée.
Renseignements au 021 621 65 11 — www.olympic.org
Le Musée Olympique, Quai d’Ouchy 1, 1006 Lausanne

Vancouver 2010
Venez fêter les Jeux 
Olympiques d'hiver

Alors que les XXIes Jeux Olympiques d'hiver battent leur plein à Vancouver, Le Musée Olympique se
met à l'heure canadienne en proposant un programme d'animations lié à cet événement planétaire

Heures d’ouverture du Musée:  de 9h à 18h 
Prix:  les activités sont gratuites sauf le brunch canadien (18.–  /10.–) et les visites guidées (prix du billet d'entrée)

Philatélie
Quand les enfants dessinent 
nos timbres
Les timbres-poste, ces merveilleuses petites œuvres
d’art sur papier dentelé, sont  dessinés par trois groupes
distincts de personnes. Tout d’abord, il y a les graphistes
professionnels : La Poste les sollicite pour participer à
des concours de création de futurs timbres. La Poste
leur donne le sujet retenu (une compétition sportive,
etc.) et chaque graphiste peut présenter plusieurs pro-
jets. Un jury composé de représentants de La Poste, des
arts et de l’institution concernée par le sujet sélec-
tionne alors le dessin qui sera imprimé sous la forme
d’un timbre-poste quelques mois plus tard.

Les artistes connus
Il y a ensuite les sujets que La Poste demande directe-
ment à une personnalité très connue du grand public. Il
s’agit d’artistes renommés, comme Hans Erni, Tinguely
et Dimitri, qui ont dessiné «leur» timbre. Ces dernières
années, on a aussi pu voir, imprimé en bas à gauche du
timbre-poste le nom de Rolf Knie (série «Le monde du
cirque»), l’humoriste Emil (timbre émis en 2004) et le
chanteur Stefan Eicher (timbre «Merci», 2005). 
C’est aussi un jury qui choisit le sujet qui deviendra le
timbre-poste que vous utiliserez pour affranchir votre
courrier.

Les enfants aussi!
Enfin, le dernier groupe de créateurs de timbres est 
celui des enfants, eh oui! Certaines administrations

postales raffolent de ces tim-
bres-là, et organisent des con -
cours de dessin pour les éco-
liers du pays. A noter qu’en
2000, un concours internatio-
nal avait été organisé sur le
thème de «L’Avenir à travers
le regard des enfants». Cha-
que pays participant devait
émettre au moins deux tim-
bres dessinés par des enfants
et choisis parmi ceux reçus. 
En Suisse, La Poste a déjà
donné plusieurs fois libre
cours à l’imagination des en-
fants pour dessiner et créer
des timbres-poste. Vous les
trouverez facilement en feuil-
letant le catalogue Zumstein
ou celui de l’Association
suisse des négociants de tim-
bres (vente en librairie), car
ils reproduisent les timbres-
poste en couleurs. 

Jean-Louis Emmenegger

Au plaisir de vous retrouver
pour notre prochaine rubrique, 
proposée par la : 

Société Lausannoise de Timbrologie
Route du Bon 52, 1167 Lussy-sur-Morges

Visitez notre site :  www.philatelie-lausanne.ch

MAGASIN SERVICE
Vente - Location - Occasion - Réparation

SKIS-PATINS-TENNIS
Parking assuré devant le magasin

Avenue Dapples 40 Tél. 021 616 08 18
janzsports@vtxnet.ch • www.janzsports.ch • Fax 021616 08 32

Boulevard de Grancy 14
Lausanne - Tél. 021 617 39 40
www.multi-lits.ch

Un vrai canapé
et un vrai lit personnalisé

Le No 1 
du canapé-lit
à Lausanne

– Cuir ou tissu

– Nombreuses solutions

–  Toutes dimensions
de couchage

– Choix de matelas

fermé ouvert

Pro Juventute 2007, série dont trois collages d’enfants sur le thème 
«Passeport-vacances».  L’artiste Ted Scapa a dessiné le quatrième (en bas)



11h45, arrivée des premiers convives, de g. à dr. debout : 
Gabrielle Faure, Francis Blanc, Berthe Goy; assise : Julie Maget

Info pratiques: tous les jours ouvrables à midi, av. Dapples 50, repas Fr. 14.– 
Réservation au plus tard la veille par téléphone au 079 239 34 07

Pour tous renseignements et réservations, vous pouvez nous appeler au 021 60113 05
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Nous vous informons que notre 

assemblée générale aura lieu le

mercredi 17 février 
à 20h au CPO 
(Centre Pluriculturel d’Ouchy)

Après la partie statutaire, nous au-
rons le plaisir d’entendre M. Jean-
Yves Pidoux, conseiller municipal,
dans une présentation sur les éner-
gies renouvelables à Lausanne.

Les préparatifs de notre 

10e Vide-Grenier
ont déjà commencé. Nous sommes
toujours à la recherche de béné-
voles pour nous épauler durant une
partie ou toute la journée. Si cela
vous intéresse, vous avez la possibi-
lité de nous contacter par courrier :
Association Sous-Gare
cp 1411 1001 Lausanne 
ou mail :  presidence@sous-gare.ch

Pour le comité:
Hervé Truan, président

Association Sous-Gare

 

 

NUMISCARTA 
LAUSANNE 

 

Bourse aux monnaies 
 

et aux 
 

cartes postales 

 

   AULA  DES  CEDRES
     (33, Avenue de Cour - Lausanne) 

 

Dimanche 28 février 2010 
de 9 h. à 17 h. 

 

 

           (30 marchands) 
 

Entrée libre     -     Parking gratuit 
               Buvette 

       Numis-Club Lausanne – Robert Dupertuis – Mon-Loisir 11 – Lausanne – 021 617 33 76   

 

 

La plus belle bourse pour collectionneurs passionnés 

Maison de Quartier sous-gare
Nous venons de clore le Festival LE CHANT DES BEAUX HUMAINS qui a ren-
contré un magnifique succès. Sur cette lancée nous vous proposons de venir 
découvrir d’autres artistes et d’autres activités, tous porteurs d’un même état
d’esprit fait de tolérance et d’intelligence.

Jeudi 18 février 
Nous avons le plaisir de recevoir

NATHALIE  MIRAVETTE
ET BERNARD JOYET
Joyet occupe toute la scène et ça
déménage! On passe du rire aux
larmes, du Pierrot lunaire à la satire.
Tout l’arc-en-ciel des émotions est
là sur scène. Le concert est à 20h30.

Samedi 20 février

TSOUDGARE FESTIVAL
est une idée de jeunes et généreux
musiciens adeptes d’un rock ru-
gueux. Ils font ce festival pour une
association d’entraide. Venez vous
dégourdir les oreilles et les soute-
nir. Début des concerts à 19h30.

Vendredi 26 et samedi 27 février

LA NUIT DES ARTISTES
réunit des jeunes des écoles profes-
sionnelles et des gymnases et leur

donne l’occasion de se produire sur
scène. La soirée est très rock et dé-
bute à 19h30 les deux jours.

Jeudi 4 mars

GUILLAUME LEDENT
et FRANCOIS GAILLARD
présentent leur nouveau tour de
chant dès 20h30.

Les 12-13,18-19, 20, 25-27 mars 
La compagnie Le Coup de Théâtre
présente une pièce d’Arthur Miller

ILS ETAIENT TOUS MES FILS
Quatre ans après la guerre, Joe et
Kate incarnent le rêve américain
sur le plan de la réussite sociale.
Kate attend le retour de son fils
Tom, pilote porté disparu, elle em-
pêche son autre fils Chris de pour-
suivre une vie normale. 
Le spectacle débute à 20h30.
Réservation au tél. 021 907 27 20 
ou par e.mail : aat@bluewin.ch

Mercredi 17 mars 
Nous irons brûler

LE BONHOMME-HIVER  
sur la place de Milan. Mais avant
cela nous nous retrouvons tous de-
vant la Maison de Quartier pour
nous rendre en cortège jusque sur
la place. Le départ du cortège est
fixé à 15h. Sur la place, un goûter
sera offert gracieusement aux en-
fants.

Ce même jour un film sera projeté
à 20h30 dans le cadre de la 

SEMAINE DE LUTTE
CONTRE LE RACISME

L’acoustique de la salle, grâce à
des travaux importants, est au-
jourd’hui proche de la perfec-
tion, nous remercions vivement
la Ville de Lausanne pour cette
amélioration très attendue.

La salle à manger de Montriond
C’est bien toute l’année, tous les jours ouvrables, que l’on peut venir y manger en compagnie
Il faut simplement téléphoner au plus tard la veille à l’hôtesse, Mme Alice Fernandes

Le 9 décembre dernier, dans une
ambiance chaleureuse, les aînés du
quartier ont pu y déguster un repas
de fête. M. le Dr Stéphane David,
président de l’ALSMAD, a honoré
l’assemblée de sa présence. M.Jean-
Marc Meylan, responsable du CMS
d’Ouchy, a évoqué l’activité riche
de cette année 2009. Il y a eu no-
tamment en mars la participation 

aux réjouissances organisées pour
les 10 ans de la Maison de quartier.
De chaleureux remerciements, sou-
lignés par quelques fleurs offertes
par Mme Véronique Charneau, res-
ponsable du personnel de soins et
d’aide au ménage, ont été adressés
aux  sept bénévoles ainsi qu’à l’hô-
tesse et à ses remplaçantes pour
leur dévouement et la qualité de 

leur travail tout au long de l’année.
Une minute de silence a aussi été
respectée pour honorer la mémoire
de Mme Lucienne Lin, bénévole, dé-
cédée durant l’année. 
Le dessert, fort apprécié, a été agré-
menté de quelques chants préparés
pour l’occasion par les enfants de
l’APEMS. Ils ont été chaudement
applaudis par une assistance ravie
de ce moment de fête avant l’heure,
qui s’est terminé par un café en
toute convivialité. 
Avant de se séparer, Mme Fernan -
des s’est recommandée : celles et
ceux qui souhaiteraient venir man-
ger en 2010 sont les bienvenus, il y
a encore de la place, alors n’hésitez
pas à appeler!

A DEUX PAS DE CHEZ VOUS, CHEZ VOTRE SPÉCIALISTE
LE PLUS GRAND CHOIX À LAUSANNE

LA CLÉ D’UN SOMMEIL IDÉAL...

depuis 33 ans à l’av. Dapples 17
Tél. 021 616 73 79 info@idealit.ch

10% sur présentation de cette annonce

ClimaLuxe®

le lit climatisé

Donnez 
de votre sang!

Sauvez 
des vies...

Quartier solidaire de
sous-gare / Mont-d’Or 

Rencontres
thématiques 
Dans notre quartier habitent de nom-
breuses personnes spécialisées dans 

divers domaines qui intéressent nos vies quotidiennes, nous leur avons
demandé de venir nous communiquer un pan de leurs compétences et de
participer à un moment d’échange. 

Jacqueline Cuénod, comédienne 

Avec un texte inédit,
sensible et drôle...
«A son retour de voyage en car, 
Madame Marthe vous raconte…»

Mercredi 24 mars
20h15-22h, suivie du verre de l’amitié
à la Maison de Quartier sous-gare, avenue Dapples 50 Entrée libre 

Infos: www.sousgareinfo.ch •  Contact: info@sousgareinfo.ch

Prochaine rencontre:  Mercredi 2 juin
Roger Darioli, médecin L’infarctus, fatalité des temps modernes?

Vous êtes bienvenu-e-s à ces rencontres de réflexion, d’échange et de
partage. Elargissez votre cercle de connaissances près de chez vous.

Le Groupe d’initiative:
Antoinette Aenishänslin, Jacques Aenishänslin, Sylvie Kairis Grasset,
Nico-las Grasset, Laure-Anne Guigon, Jean-Pierre Fragnière, Pierre
Marguerat, Marie Mathyer, Floriane Nikles, Anne Perrier.

Habitant-e-s du quartier 



Pour les réservations, consultez notre site www.cpo.ouchy.ch ou appelez-nous au 021 616 26 72
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Devis, études, projets, installations, conseils

Avenue de Cour 110

Tél. 021 601 42 42
Fax 021 601 42 41

Installations électriques
Installations téléphoniques
Centraux téléphoniques
Câblage réseaux informatiques
Installations courant faible (interphone, etc.)

Madame, Monsieur, chers amis, 
Nous vous invitons à venir écouter:

Vendredi 27 et samedi 28 février
à 20h30

K (photo)

L’univers de K, c’est avant tout du
cœur  et de la sincérité. K aime la
vie et ça se sent, ça se voit et ça
s’écoute. Avec son nouvel album
«Le Monde en 9», il explore le
monde à travers neuf thèmes qui
ont inspiré ses chansons. Un chan-
teur humaniste, engagé comme lui,
ne pouvait pas passer à côté d’un
lieu comme le nôtre. 

«Son chant de sève et de convic-
tions, son idéalisme poétique, son
écriture au cordeau font mouche et
merveille. (...) Altruisme et émer-
veillement philosophique guident
les pas d’un K qui se bat pour un
monde haut en couleurs, plus éthi-
quement gouverné et équitable-
ment pensé. Tout en évitant dans
ses ressentis chantés les écueils de
la naïveté.»

Olivier Horner, Le Temps

Et pour les enfants : 

Mercredi 10 mars à 10h et à 15h

BOUTON ET LE CHAPERON
Par le théâtre Johana 

S’arrêter un moment sur des petits
plaisirs. Redonner de la valeur aux
choses simples, aux émotions. 

S’attarder un moment et pour une
fois, ne rien jeter. Mais prendre
soin, s’attacher, aimer. 
C’est l’histoire de Bouton. C’est
l’histoire d’un éveil à la vie, à l’hu-
mour, à l’amour d’un tout petit
bonhomme bourré de fragilité et
d’énergie. Cet éveil amène Bouton
à la rencontre du petit Chaperon
rouge. 
Mais Bouton n’a pas la langue dans
sa poche: sa fraîcheur et sa sponta-
néité vont le pousser à créer des
quiproquos. La marionnettiste, elle
aussi, en est un peu déstabilisée. 

Dès 5 ans - garderie gratuite 
sur place pour les plus petits 
Durée: 45 minutes

Au plaisir de vous accueillir 
nombreux au CPO !!

P I Z Z E R I A
Tous les lundis (exceptés jours fériés):

Nos fameuses pizzas à Fr.13.–

Diffusion en direct des événements
sportifs sur 4 écrans plasma

... et toujours notre coin pour les enfants,
avec jeux vidéos gratuits

Avenue d’Ouchy 76 • 021 616 35 39w
w
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Oui, on la connaît, «40 bougies… c'est pile l'âge où les bougies
commencent à coûter plus cher que le gâteau!».

Mais 15504 spectacles… alors ça, c'est moins facile de détermi-
ner le pourquoi d’un chiffre aussi impressionnant. Et en plus un
chiffre qui totalise des spectacles différents…

Ne cherchez pas plus longtemps, on va tout vous dire! Cet 
anniversaire, Boulimie a décidé de l'affronter comme un défi : 

septante-huit sketches, vingt séquences, une roue de la fortune,
une loterie et, chaque soir un spectacle confié au hasard! 
Et le hasard, associé au calcul des probabilités, cela donne 
15504 spectacles différents. De quoi aiguiser votre envie de 
revenir voir les 15503 autres spec tacles auxquels vous avez 
bêtement échappé la première fois!

Vous l'avez deviné: le défi est de taille et ne manque pas de 
panache. La mémoire est méchamment sollicitée, les difficul-
tés techniques sont considérables, mais que ne ferait-on pour of-
frir après quarante ans le meilleur de Boulimie, pour exprimer à
la fois la diversité de son inspiration, la richesse de sa 
palette humoristique et l'étonnante pérennité de nombre de 
ses sketches. On vous le dit comme ça… pour vous épargner la
peine de tenter de le formuler et pour vous abandonner, tout sim-
plement, aux injonctions du rire et du plaisir !

Et si, finalement, 40 ans, ça n'était que la fleur de l'âge?

Le théâtre Boulimie fête ses 40 ans !
Du mercredi 17 février au samedi 27 mars: 1970-2010
Martine Jeanneret, Samy Benjamin, Frédéric Gérard, Lova Golovtchiner, Kaya Güner: 

40 BOUGIES et…15504 spectacles différents!

Il y a quelques jours, la liturgie 
catholique-romaine fêtait – comme
chaque année le 25 janvier – la
conversion de saint Paul. Parmi les
lectures bibliques proposées pour
la messe de cette fête, on trouve
saint Paul qui raconte lui-même sa
rencontre avec le Christ (cf. Actes
des Apôtres 22, 3-16). Il explique
comment, sur la route de Jérusalem
à Damas, il a perdu la vue suite à la
nuée de lumière qui l’a enveloppé
et dans laquelle le Christ s’est ré-
vélé à lui. Puis, c’est grâce à l’inter-
vention d’un chrétien de Damas
nommé Ananie que saint Paul re-
trouve la vue: 
«Paul, mon frère, retrouve la vue!»
Ce recouvrement de la vue est un
signe pour dire que la foi et la vie de
saint Paul sont dorénavant illumi-
nées par Jésus-Christ. Saint Paul
devient dès lors un disciple du
Christ. Lui qui était un persécuteur
convaincu des chrétiens devient un
grand apôtre du Christ. Il nous

laisse plusieurs lettres qui font par-
tie de la Bible et qui, en tant que
telles, sont pour les chrétiens Parole
et Révélation de Dieu. Saint Paul a
permis et permet aujourd’hui en-
core à beaucoup de monde de ren-
contrer le Christ, de Le connaître et
L’aimer.  
Ce passage du livre des Actes des
Apôtres peut retenir notre atten-
tion sur deux points : 
- D’une part, la vie même de saint

Paul nous rappelle que personne
n’est jamais perdu pour le Christ.
Dieu arrive à toucher les cœurs si
fort et si profondément qu’un
contradicteur acharné des chré-
tiens peut devenir un parfait dis-
ciple du Christ. 

- D’autre part, le rôle d’Ananie, ce
chrétien de Damas qui a accueilli
saint Paul a été déterminant. Les
Actes des Apôtres nous montrent
comment le Christ a certes agi en
premier dans la vie de saint Paul.
Mais l’apôtre Paul a véritablement

mis sa foi en œuvre grâce à l’inter-
vention d’Ananie. C’est avec l’aide
de ce dernier qu’il a pu confesser sa
foi en Jésus-Christ. Autrement dit,
la foi chrétienne se vit aujourd’hui
encore à plusieurs, au sein de la
com munauté chrétienne. Les mem-
bres des communautés chrétiennes
sont les uns pour les autres des frè-
res et des sœurs qui sont autant
d’amis et de témoins du Christ pour
le monde. 
La vie de saint Paul trouve un écho
et peut se résumer dans le psaume
116 (117) qui dit : «Louez le Sei-
gneur, tous les peuples, fêtez-le tous
les pays! Son amour envers nous
s’est montré le plus fort, éternelle
est la fidélité du Seigneur». Que
son exemple de vie nous fasse par-
tager la même action de grâce!

Pour les paroisses catholiques
de Sainte-Thérèse de Montoie 
et du Sacré-Cœur d’Ouchy, 

Abbé Wolfgang Birrer

A l’écoute de nos paroisses
« Paul, mon frère, retrouve la vue! » La Bible, livre des Actes des Apôtres, chapitre 22, verset 13

Centre pluriculturel Ouchy

Lausanne-Ouchy

Ouvert 7 jours sur 7

Venez déguster
nos fameux filets de perche
Selon les recettes du «Pirate»

Place de la Navigation 4
Tél. 021 613 15 00 www.aulac.ch

Moules marinières
frites et une bière

Fr. 32.–

PROFITEZ DE NOTRE SERVICE BABY-SITTING LORS DES SPECTACLES 

Conscient que de nombreux parents ont de la difficulté à se libérer le soir,
le CPO a entamé des démarches auprès de la section vaudoise de la Croix-
Rouge suisse et a abouti à l’accord suivant : vous réservez un forfait spec-
tacle /concert & quatre heures de baby-sitting. Le CPO transmet votre
réservation à la Croix-Rouge qui se charge de tout organiser pour vous.

Rétrospective aléatoire de

Lova Golovtchiner
Lumière: Jean-Jacques Schenk

Régie: Eric Lesquereux

Avec la collaboration de:
Claude Blanc • Burki 
Wolfgang Herzberg 

Philippe Rossel • Michel Saugy

REPRÉSENTATIONS
mardi, mercredi, jeudi à 19h
vendredi et samedi à 20h30

Relâche dimanche, lundi
et les 24 février et 25 mars

LOCATION OUVERTE
au tél. 021 312 97 00

Avec le soutien de la Ville 
de Lausanne, de l’Etat de Vaud 
et de la Fondation Leenaards



8

Fondé en 1931

Ch. de Rionzi 58, case 215,1052 Le Mont

Téléphone : 021 641 61 40
Fax : 021 641 61 49

journalouchy@grouxsa.ch

réalise également
tous vos imprimés

Fondé en 1931

Ch. de Rionzi 58, case 215,1052 Le Mont

Téléphone : 021 641 61 40
Fax : 021 641 61 49

journalouchy@grouxsa.ch

No 1  
Février

2010

Tous les jeudis 

Dans nos musées... 

Musée Olympique Quai d’Ouchy, tous les jours 9-18 h
Vancouver 2010. Fermé le lundi
Développement durable 
et traditions vivantes
Venez fêter les Jeux Olympiques Voir p.5

Musée de l’Elysée 11-18 h, fermé lundi, av. Elysée 18 
➞ 21 fév. Impressions en continu: Steidl, l’art du livre

Voir page 2
La Collection s'expose: 
Les procédés photomécaniques: 
Le passage à la diffusion de masse
Espace Avant-première: 
Matières à rayons X,
M.Rochat et T.Wantz, étudiants radiologie

Espace des Inventions Vallée de la Jeunesse1
Mar.-sam.14h-18 h • Dim.+fériés 10h-18 h

Dès 7 ans Manivelles & roues dentées, une expo 
dans les rouages de la technique futée 

Voir page 3

Musée romain de Vidy 11-18 h, fermé le lundi 
Dès 4 mars Le fabuleux destin de Nonio Voir p.3

Au théâtre... 

MENUISERIE
ÉBÉNISTERIE
- Agencements
- Réparations
- Transformations
- Entretien

d’immeubles

D. CHRISTEN S.A.
Maîtrise + fédérale

Tél. 021 616 24 78
Fax 021 784 22 74* Av. de Cour 38 c

Confrérie des pirates d’Ouchy / Commune libre    
Branle-bas d’ouverture de saison nautique

3 mars

Musique au Musée Olympique Auditorium
11h Ensemble baroque Eliseo

Musique française et italienne du XVIIe s.

7 mars

Musique au Musée Olympique Auditorium
11h Quatuor Byron

Bach, Beethoven No11, Chostakovitch No 8

21 mars

Maison de Quartier sous-gare Av. Dapples 50
15 h On brûle le Bonhomme Hiver
20 h 30 Lutte contre le racisme, film Voir page 6

17 mars

CPO-Centre pluriculturel d’Ouchy Beau-Rivage 2
Concert du chanteur K Voir page 7

27-28 février

Numiscarta Lausanne Aula des Cèdres Voir page 6
9-17 h Bourse aux monnaies et cartes postales

28 février

Association Sous-Gare CPO
20 h Assemblée générale Voir page 6

17 février

Abbaye de la Bourgeoisie d’Ouchy SNO
18 h Assemblée générale Voir page 1

24 février

Vente et réparation

HORLOGERIE - BIJOUTERIE

Réparations
Devis gratuit

Montres TISSOT

A. FLEURY
Artisan-horloger

Avenue d’Ouchy 17
Téléphone 021 617 94 91

Madame Giannattasio
20% de réduction sur présentation de cette annonce

Av. de Cour 74 Fermé le matin Tél. 021 601 47 86

Boutique

Confrérie des pirates d’Ouchy Av. d’Ouchy 81-83
18-20 h Stamm des pirates et ami(e)s

Théâtre Vidy-Lausanne E.T.E 021 619 45 45  
16-28 févr. Asphalte Salle Ch.-Apothéloz

de Pierre Rigal
17.2 - 7. 3 Terre océane Salle de répétition

de Daniel Danis
23.2 - 14.3 Tranches de Vian Chapiteau Vidy-L

d’après Boris Vian
Conception/arrangements: Pascal Chenu

2-28 mars Elvire Jouvet 40 La Passerelle
de Louis Jouvet

10-28 mars Un contrat - western psychanalytique
de Tonino Benacquista S. de répétition

16-28 mars Supermarket Salle Ch.-Apothéloz
de Biljana Srbljanovic

Théâtre Kléber-Méleau 021 625 84 29 jours de repr.
25.2 - 21.3 Phèdre de Jean Racine

CPO-Centre pluriculturel d’Ouchy Beau-Rivage 2
10 mars Bouton et le chaperon Voir page 7

Maison de Quartier sous-gare    Av. Dapples 50
12-27 mars Ils étaient tous mes fils, d’Arthur Miller

Voir page 6

Théâtre Boulimie Voir page 7
17.2-27.3 40 BOUGIES et…

15504 spectacles différents

LOUEZ
votre écran plat

LCD-Plasma

Bd de Grancy 46
Tél. 021 312 22 00
Fax 021 323 78 05

dès Fr. 39.- / mois

TTaabbaaccss
JJoouurrnnaauuxx
LLootteerriiee

Pierre-Alain Dessemontet

Plus de 11000000 revues suisses et étrangères!
Carte de fidélité pour «Le Matin» du dimanche

OOuuvveerrtt  77  jjoouurrss ssuurr  77
Av. William-Fraisse 4 Tél. 021 616 27 29

Avenue Fraisse 3 - C.P. 1252 - 1001 Lausanne
Tél. 021 614 35 35 - Fax 021 614 35 30

www.sols.ch

BORGNANA® REVÊTEMENTS MURAUX

P A R Q U E T S - M O Q U E T T E S
P V C - L I N O S - S T O R E S

P A P I E R S P E I N T S

NUMÉRO GRATUIT

0800 727 583
0800 PARK VD

Parking Management Services SA - Renens

www.pms–parkings.ch

Afin de faire face à ses obligations 
financières (locations de salle,
inscriptions d’équipes, mouvement 
juniors, etc.), le club de

Tennis de table de Montriond

vous propose du  bois de feu 
à domicile

qualité hêtre (foyard), 
deux ans de séchage 
minimum, livré bûché, 
prêt à l’emploi, dans 
des cartons à bananes
(poids moyen 17-18 kg)

Votre commande par tél. : 021 73113 36 (rép.)
ou  078 885 94 12

ou par mail : cttmontriond@gmail.com

Indiquez vos nom, prénom, adresse exacte et numéro de
tél., ainsi que le nombre de cartons désirés. Nous vous
contacterons pour fixer la date et l’heure de la livraison

Fr. 12.– 
le carton 

Quartier solidaire de Sous-gare / Mont-d’Or 
20 h15 Rencontre thématique Voir page 6

24 mars

Maison de Quartier sous-gare Av. Dapples 50
Concerts Voir page 6

18, 20, 26-27 février, 4 mars



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 10%)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Groux - papier couche)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues false
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages false
  /ColorImageDownsampleType /Average
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages false
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages false
  /GrayImageDownsampleType /Average
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages false
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages false
  /MonoImageDownsampleType /Average
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages false
  /MonoImageFilter /None
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /GRE <>

    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /FRA <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        8.503940
        8.503940
        8.503940
        8.503940
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /ClipComplexRegions false
        /ConvertStrokesToOutlines false
        /ConvertTextToOutlines false
        /GradientResolution 400
        /LineArtTextResolution 2400
        /PresetName (CTP)
        /PresetSelector /UseName
        /RasterVectorBalance 1
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 14.173230
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




